
F R O N T I E R 代 表

小島俊久さん
経歴：公認心理師（第5675号）
臨床心理カウンセラー・臨床心理療法士
スクールカウンセラー
カウンセラー養成スクールでの10年の講師経験の他、企業
でスタッフのメンタルケアや各種研修イベント等での講演
を実施、高等学校及びフリースクールにてカウンセラーと
しても活動中

開催場所

時  間

講  師

参 加 費

お問合せ

 Q R コ ー ド の ホ ー ム ペ ー ジ

 　 参 加 申 込  か ら お 願 い い た し  

 ま す 。

対 象 者

お申込先

日  程

かしはらナビプラザ
　　　橿原市内膳町 1丁目 6－ 8

1 0 時 ～ 1 3 時

カウンセリング&コンサルティング

講座を 2 回 受 講 さ れ た方は

「女性のための傾聴ボランティアぱんだ」

で活動していただく事ができます

（ 年 会 費 3 5 0 0 円 　 詳 し く は 傾 聴 ぱ ん だ ホ ー ム ペ ー ジ の

「 私 た ち に つ い て 」 を ご 覧 く だ さ い ）

📧keichou.panda@gmail.com

女性のための傾聴ボランティアぱんだ

「聴くこと」の大切さを学び日常生活や
社会奉仕活動に役立てませんか？

～話すことより聴くことが大切な理由～
聴くことの効果を知ろう

　女性のための傾聴ボランティア
養成講座

ニッセイ財団「生き生きシニア活動顕彰」事業

（ 1 1 月 1 5 日 に 2 回 分 を お 支 払 い く だ さ い ）

1 , 0 0 0 円 2 講 座 分（ お 茶 ・ お 菓 子 付 き ）

主催：女性のための傾聴ボランティア　ぱんだ

1 回目  1 1 月 1 5 日土曜日
　　　 4階男女共同参画広場
　「傾聴の必要性と効果」
2 回目  1 1 月 2 9 日土曜日 ﻿
　　　 5階市民活動広場
　「相手によりそう傾聴者に必要なこと」

2回参加が
難しい方は

ご相談ください

2025年度

定員
１５名

・社会貢献に関心のある方　・傾聴に関心のある方

・現在の活動に役立てたい方

・女性支援に関心のある方


